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Un zeste d'exotisme au cceur de I'hiver

Aprés la frénésie des courses de Noél, avant la grosse fatigue des fétes, qui n'a pas
envie de s'offrir un massage... Une bonne occasion de découvrir la marque
Cing mondes, proposée par Mille et un soins a Lille. Outre un gommage a la purée
de papaye (40 €), vous pourrez choisir entre les étirements doux du massage bali-
nais (un régal...) ou ceux plus toniques du massage ayurvédique (85 €). Les pro-
duits de cette gamme sont inspirés des rituels de beauté ancestrale. Ils s’accompa-
gnent, pour Noél, d'une gamme d'eaux de toilette (49 € 'une), qui associent huiles
essentielles et couleurs pour apporter toutes sortes de bienfaits : « joie d'entrepren-
dre », « confiance en soi », « relaxation ». Des « pluies d’ardmes » présentées dans
de jolis flacons multicolores, pour voir la vie en rose, en jaune ou en bleu.

MILLE ET UN SOINS
3, rue Ropra, place aux Archives a Lille. Tél. 03 2040 15 29.

£ Bo paquet

Caroline-Fleur Marie réunit dans sa petite bou-
tigue du Vieux-Lille des cosmétiques bio que
'on ne trouve pour certains que chez elle...
Une bonne idée pour celles qui veulent faire ri-
mer beauté et écologie. Si I'enseigne décline
des gammes de cosmétiques a tous les prix, du
gel douche au shampoing, on trouve ici des
marques plus confidentielles et donc haut de
gamme. Que du bonheur pour qui cherche le
must de la cosmétologie biologique.

Parmi les marques pionniéres dans le do-
maine, Patyka et ses parfums entiérement bio-

Tout beau tout neuf au Printemps

Le Printemps de Lille fait peau neuve. L'espace beauté a tout partlcuherement €té restruc-
turé et accueille de nouvelles marques. Parmi elles, Laura Mercier pourrait bien devenir
une des nos préférées. Bien connue des New Yorkaises, cette marque, créée par une Fran-
caise aux Etats-Unis, mais trés peu représentée en France, a construit sa notoriété sur la
technique du teint zéro défaut. Elle se base sur l'utilisation de quatre produits : une base
de maquillage, un fond de teint, une poudre, mais surtout un petit produit miracle, le « Se-
cret camouflage » (38 €). Utilisé par les tops models et les stars, ce correcteur de teint dissi-
mule les imperfections.

Signalons également 'arrivée de Kiehl's, la pharmacie new yorkaise spécialisée dans les
soins pour la peau et les cheveux, et Giogio Armani avec notamment |'étonnante
creme nera, un concentré de minéraux issus d'une roche volcanique de Pantelleria (Italie
du sud). A 250 € le pot de 50 ml, on frise le luxe, Ca tombe bien, le Printemps ouvre juste-
ment un espace luxe. 650 m 2 ot I'on retrouvera entre autres Céline, Dior et Gucci, pour
la mode, Boucheron et Mauboussin pour la bijouterie ou Balanciaga, Yves Saint Laurent,
Marc Jacobs pour la maroquinerie. Pére Noél, si tu ne sais pas quoi m'offrir...

LE PRINTEMPS 39/45, rue Nationale, & Lille . Tél. 03 20 63 62 00.

Jolie avant les fétes, on y pense toutes.
Et si cette année, on prenait le temps...

PAR MARIE-LAURE FRECHET ET VIRGINIE THAILL;

logiques déclinés selon les quatre familles de%
principales fragrances : hespéridés, boisés, chy:

prés, ambreés, le tout présenté dans des ﬂaconsj
sobres et luxueux. |
Formulés au fil des saisons comme les fruitsl
les produits de chez Clé des Champs changent
avec le temps, selon la médecine chinoise tradi-

tionnelle. On est tentée par un gommage hiver-
nal... C'est sans compter la ligne compléte de
magquillage Nvey et les soins Suzanne aux
bains trés aromatiques.

Miss CHLOE 18, rue des Trois Molettes a Lille.
Tél. 03 20 74 06 92. Fermé le mardi.
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Un nouveau SPA urbain
dans le quartier de Wazemmes

@ Besoin de vous ressou

Tout un programme

21, rue Charles-Quint - LILLE (Wazemmes-Gambetta) - °




